
 

各位相關人員您好； 

 

2021 年 2 月 2 日 

一般社團法人 HAKUBAVALLEY TOURISM 

 
一般社團法人 HAKUBAVALLEY TOURISM（法人代表:髙梨光）旨在推行長野

縣大町市、白馬村、小谷村地區的觀光建設，在新冠肺炎疫情威脅之下，為了確保

遊客、旅遊業從業人員，以及當地居民能安心、安全，號召 HAKUBAVALLEY 區

域內的 10 座滑雪場，針對今年的雪季自發性地制訂防疫統一規範。在經過與長野

縣的協議之後，10 座滑雪場共同制定的統一規範請參照如下①。 

此外，針對位於大町市、白馬村、小谷村的 HAKUBAVALLEY CLEAN 認證登

錄業者(旅宿、餐飲等業者)，亦如下②再次要求落實相關措施。 

 

① HAKUBAVALLEY 區域內 10 座滑雪場 

 

 

◆要求從業人員落實自主健康管理並避免跨縣移動。 

・來自縣外的受僱員工須在到任的 10 天前開始進行自主健康管理，並記錄行動足

跡，呈交雇主 

・到任的 2 天前進行自費檢驗（須檢附陰性證明書） 

・自費檢查後，在檢驗結果確定之前須在家中待命，避免與他人接觸 

・建議下載新型冠狀病毒接觸確認 APP「COCOA」  

・到任後避免非緊急的跨縣移動 

◆呼籲共同生活的從業人員須採取適當防疫措施。 

・盡可能避免住宿員工間的接觸(請與室友保持 1m 以上的距離)  

・用餐時請錯開時間、保持距離、設置壓克力隔板預防飛沫傳染，並減少交談 

・請限制更衣室及浴室的使用人數、並錯開使用時間以避免密切接觸，同時保持通

風並落實洗衣籃等物品的消毒 

・每日早上量測體溫、進行自主健康管理，並於上班時回報雇主 

・若感到身體不適，請即刻諮詢「就診・諮詢中心」，並聯絡其所介紹的醫療院所，

依指示就診。同時請避免與他人接觸，落實分室靜養 

・避免宿舍內的高傳染風險行為（在室內飲酒聚會、未戴口罩與人交談） 

・避免宿舍外的高傳染風險行為（多人數、長時間的聚餐、未戴口罩與人交談等） 

・記錄在宿舍外的行動足跡，以便萬一受感染時的後續追蹤管理 

 

HAKUBAVALLEY區域內 10座滑雪場的防疫統一規範 

（滑雪渡假村的防疫模式） 
 



◆落實各設施的防疫措施。 

・員工須每日進行自主健康管理，並於上班時回報雇主 

・若感到身體不適，請即刻諮詢「就診・諮詢中心」，並聯絡其所介紹的醫療院所，

依指示就診。同時請避免與他人接觸，落實分室靜養 

・保持室内定期通风、實施預防飛沫傳染措施、落實手部消毒 

・於所有的設施實施 HAKUBAVALLEY CLEAN 認證制度 

・落實「新型冠状病毒傳染症對策推進宣言」中之措施 

◆請採取外國人易於理解的應對方式。 

・針對母語非日語的遊客能簡明地說明防疫措施 

・善加利用多國語言版的「長野縣 新旅途須知」 

 

 

② 大町市・白馬村・小谷村的 CLEAN 認證登陸業者 

依據上述項目 

確實落實 HAKUBAVALLEY CLAEN 認証 

 

一般社團法人 HAKUBAVALLEY TOURISM 事務局  

TEL：0261-71-1898 FAX：0261-71-1899 Mail：info@hakubavalley.jp 

1. 保持社交距離 

2. 設置手部消毒設備 

3. 配戴口罩 

4. 保持設施的通風 

5. 落實設施消毒 


